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もうけ神社　鹿野町河内（水彩画６号）
（鳥取県美術家協会会員　福田典高氏）

(一財)鳥取県社会保険協会からのお知らせ
電話 0857-27-1859　FAX 0857-30-7133 ホームページ　

検索鳥取県社会保険協会

皆様の職場へ
運動指導者を
派遣します！

● 講師の派遣費用は無料です。
● 対象人数は５人以上です。
● 講習会は1時間程度です。
● 健康づくり講習会の内容例
　 健康づくりに関する講演、ストレッチング、
健康体操、肥満の解消法などの実技指導

● 講習会の曜日・時間の設定は自由です。

※講習会の内容及び曜日・時間帯につきましては、
　なるべく事業所のご要望に応じさせていただきます。
※派遣申込書は当協会ホームページから印刷してご利用ください。

就業後や休日の
開催も可能です

派遣費用

無料

研修会や講習会にご利用ください

会員事業所（協会費を納付されている
事業所に限ります）の職場で働く皆様
の健康づくりをサポートするため、職場
で行う健康づくり講習会等に健康運動
指導者を派遣します。

平
成
31
年
１
月
21
日
　
一
般
財
団
法
人   

鳥
取
県
社
会
保
険
協
会

社会保険

今月の記事

vol.573

● 新年のご挨拶
● 被扶養者異動届の添付書類を省略する場合、
　　　　　　　　　「続柄確認済み」の✓を忘れずに
● 退職後に継続して再雇用された場合の届出と添付書類
● 決定通知書の送付方法改善に着手しています
● 70歳以上75歳未満の方の高額療養費が変わりました
● 教授の「職場の健康づくり」研究室
　　　　第56回　～外国人労働者の労働災害～
● 皆様の職場へ運動指導者を派遣します（無料）
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